
NOM-035
IMPLEMENTACIÓN
Te acompañamos en todo el proceso para
identificar, analizar y prevenir los factores de
riesgo psicosocial y cumplir con la 
NOM-035- STPS-2018.

BENEFICIOS PARA TU EMPRESA

Mejora el
bienestar y la

calidad de
vida

de tu equipo.

Aumenta la
productividad y
el compromiso
organizacional.

Cumple con la
normatividad

y evita
sanciones.

Fortalece tu
reputación

como
empresa

responsable.

METODOLOGÍA EN    5 FASES

Diagnóstico

Análisis inicial
de la

información y
contexto de
la empresa.

Planeación

Definición de
estrategia,

plan de
trabajo y

comunicación.

Aplicación

Levantamiento
de cuestionarios

y registros
conforme a la

norma.

Análisis e
informe

Análisis de
resultados y

elaboración de
informe.

Plan de acción

Diseño de
medidas

preventivas y
recomendacion
es específicas.

Alineado a la
NOM-035- STPS-2018
y criterios de los STPS.

TIEMPO
ESTIMADO

PARTICIPACIÓN MÍNIMA
RECOMENDADA

ATENCIÓN REMOTA

30 días
hábiles

80%
Acompañamiento

por psicólogo
especialista.

CUMPLIMIENTO
GARANTIZADO

CAPACITACIÓN
Sesiones

virtuales para
sensibilización y

formación.

PROGRAMA ANUAL
DE BIENESTAR

Recomendaciones
y seguimiento para

una cultura
saludable.

¡CUMPLE, PREVIENE Y TRANSFORMA
TU CULTURA ORGANIZACIONAL!

+52 81 1177 1903

contacto@flagare.com
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